
info:

Un viaggio letterario tra racconti di vita, che 
unisce autori e lettori in un dialogo profondo. 
Nelle biblioteche della Valpantena e Valsquaranto 
si intrecciano parole scritte e esperienze vissute. 
Dalla scoperta del potere terapeutico della lettura 
alla narrazione di viaggi sostenibili, dal tema della 
violenza all'accudimento familiare. Tra romanzi, 
saggi e blog, ogni incontro diventa un'opportunità 
per socializzare ed animare gli spazi delle biblioteche 
di quartiere.

Libri in valli 
Storie, autori e letture ad alta voce, nelle biblioteche  

della Valpantena e della Valsquaranto 

da Novembre 2024 ad Aprile 2025 
11 incontri con gli autori presso le Biblioteche 
e Sale dell’8^ Circoscrizione 

Ufficio Cultura di Quinto Valpantena
via Valpantena, 40 tel. 045/8709358
email: circoscrizione8@comune.verona.it

Angelo d'Andrea presenta il suo 
romanzo Pane, una storia che esplora 
il tema della biblioterapia e il potere 
della lettura nella formazione di sé. Il 
protagonista, un giovane psicologo, 
utilizza la lettura condivisa come 
metodo terapeutico, ma vede la 

sua carriera distrutta da un'accusa di misoginia. Il 
romanzo tratta anche la sua rinascita personale e 
professionale attraverso l'arte della panificazione, e 
offre una riflessione sul potere trasformativo della 
lettura e del pane come simbolo di vita e relazione. 
Angelo sottolinea l'importanza della lettura come 
strumento per il benessere personale e la crescita 
emotiva.

Giovedì 10 aprile 2025 ore 18.15 - 19.30
Biblioteca di Quinto. Moderatrice: Giulia Giarola

Matteo Pellegrini ha proposto il libro 
I cacciatori di topi. Stefano non si è 
mai spinto oltre il bosco: conosce solo 
la valle con i suoi sentieri, le lepri e i 
contadini scontrosi. I suoi amici sono 
Emma, che ha imparato a leggere dal 
listino dei prezzi di una fiera, Augusto, 
che intaglia statuine e non è mai triste, 

e Giosuè, forte e atletico, che le prende dal padre. 
Insieme sognano di imbarcarsi per mari lontani, 
di cimentarsi in grandi avventure per dimostrare il 
loro valore. Ma quando una compagnia mineraria 
invaderà la loro valle capiranno che anche lì, tra le 
case spoglie che li hanno visti crescere, ci sono cose 
per cui vale la pena combattere, e che i nemici reali 
sono più insidiosi degli orchi con cui lottavano da 
bambini.

Lunedì 14 aprile 2025 ore 18.15 - 19.30
Biblioteca di Montorio 
Moderatore: Bruno Golfieri SOS Anfibi

Libri in valli

in collaborazione

Biblioteca Quinto
Via Valpantena 40
37142 Verona
tel 045 8709357
sbuqt@comune.verona.it

Biblioteca Montorio
Piazza Penne Nere 1
37141 Verona
cell. 3382048640
sbum@comune.verona.it



Elisabetta Costantino presenta il 
libro Diario di una pazza, scritto 
in collaborazione con Erna Corsi, 
un'opera che affronta con delicatezza 
e coraggio il tema dell'endometriosi. 
Attraverso storie intime e vissuti 
personali, il libro dà voce a un dolore 

spesso incompreso e ignorato, quello di molte donne 
che convivono con una malattia invisibile e difficile 
da diagnosticare. 

Venerdì 7 marzo 2025 ore 18.15 - 19.30
Biblioteca di Montorio. Moderatrice: Erna Corsi

Eva Serena Pavan è una scrittrice per 
ragazzi che propone la presentazione 
del suo romanzo Scambio Scuola, 
ambientato a Verona, nei pressi di Porta 
Fura. Il libro, finalista al Premio Strega 
Ragazze e Ragazzi 2023, si rivolge a 
lettori dai 10 ai 12 anni. 

Mercoledì 2 aprile 2025 ore 18.15 - 19.30
Biblioteca di Montorio. Moderatore: La Corteccia

Paola Dusi in Poggiani ha proposto 
il libro Creatura Analogica, che 
racconta una storia di dolore e amore. 
È il resoconto della vicenda della sua 
seconda figlia, Silvia, vittima di un 
errore medico che ha portato alla sua 
morte dopo anni di sofferenze. Invece 

di intraprendere una lunga e incerta battaglia legale, 
Paola e il marito Maurizio hanno scelto di onorare la 
memoria di Silvia attraverso la narrazione della sua 
vita, delle sue passioni e dei tormenti subiti. Il libro 
si concentra sulle emozioni positive e sul legame 
profondo con la figlia, ricordando l’importanza di 
chi rimane e non di chi se ne va. Il testo include 
anche una trascrizione del blog che Silvia ha tenuto 
per anni.

Giovedì 20 marzo 2025 ore 18.15 - 19.30
Biblioteca di Quinto. Moderatrice: Erna Corsi

Giovedì 28 novembre 2024 ore 18.15 - 19.30
Biblioteca di Quinto 

Barbara Salazer ed Erna Corsi 
propongono una presentazione 
letteraria basata su un dialogo tra 
il saggio Parole come pietre e il 
romanzo Alla fine dell’asfalto. 

Il tema, la lotta alla violenza sulle donne, si 
sviluppa attraverso letture di brani e una discussione 
sulle diverse forme di violenza.

Domenica 1 dicembre 2024 ore 15.00 - 18.00
Sala Polifunzionale Papa G.Paolo II Montorio

Presenta: Il Giardio di Lettura
Franco Zanella propone una lettura  
del suo libro, Santa Lucia vuole bene 
ai bambini, accompagnata da canzoni 
originali. L’incontro dura circa 60 
minuti e combina la narrazione con 

le canzoni, creando un’esperienza immersiva per il 
pubblico. Ingresso libero fino ad esaurimento posti

Mercoledì 4 dicembre 2024 ore 10.30 - 11.45
Biblioteca di Quinto
Moderatrice: Veronica Bovo

Veronica Bovo, in rappresentanza della 
Cooperativa Sociale Noi Insieme, 
presenta un libro tattile realizzato da 
educatori, volontari e ragazzi con disabilità 
del Centro diurno Noi Insieme. I libri 
tattili sono libri progettati per stimolare 

il senso del tatto, spesso destinati a persone non 
vedenti o ipovedenti, realizzati con materiali in rilievo 
che aiutano a “sentire” le immagini. L’intento è di 
sensibilizzare al tema della disabilità e dell’inclusione 
in un contesto di creatività.

Programma degli incontri 

Anna Corsini propone la presentazione 
del giornale Itaca, nato dall’iniziativa 
dei detenuti del carcere di Montorio. Il 
progetto ha l’obiettivo di dare voce ai 
detenuti, permettendo loro di raccontare 
il proprio vissuto attraverso la scrittura 
e di superare l'isolamento della prigione. 

Anna vede in questa proposta un'opportunità per la 
biblioteca di diventare un centro attivo di cittadinanza, 
capace di promuovere il dialogo tra il carcere e 
la comunità esterna, contribuendo al percorso di 
reinserimento sociale dei detenuti.

Mercoledì 22 gennaio 2025 ore 18.15- 19.30
Biblioteca di Montorio 
Moderatore: Giuseppe Merlin  FIAB
Marco Gavioli condivide la sua esperienza attraverso 
il blog  Egli Vive – Da Trieste ad Atene in bicicletta, 
in cui racconta il suo viaggio in bicicletta da Trieste 
ad Atene. Il blog narra le sue riflessioni personali, gli 
incontri fatti lungo il cammino e le sfide affrontate 
durante il percorso. È una testimonianza della sua 
avventura e un invito a riflettere su temi come la 
resilienza e la connessione con il mondo circostante.

Mercoledì 19 febbraio 2025 ore 18.15-19.30 
Biblioteca di Montorio
Moderatrice : Maria Rita Piccoli, interventi di lettura a 
cura di Stefano Bergamini (Compagnia La Graticcia)

Elisa Albi propone il suo saggio, Compiti 
a casa. Un cambio di prospettiva, che 
offre un nuovo approccio al tema dei 
compiti scolastici. Elisa suggerisce di 
considerare i compiti non come un obbligo, 
ma come una risorsa per valorizzare le 
potenzialità degli studenti. Il saggio si 

rivolge a genitori e figure educative, con l'obiettivo di 
trasformare lo studio pomeridiano in un'opportunità di 
crescita personale e di miglioramento delle relazioni 
familiari e sociali. 

Giovedì 13 febbraio 2025 ore 18.15-19.30
Biblioteca di Quinto
Presenta: Doposcuola Noi di Poiano


